
 

 

   

          2008 年 4 月 15 日 

報道関係各位 

                                                  ブロードメディア株式会社 

G クラスタ・グローバル株式会社 

 

～ホームフィットネスブームに新サービス登場！～ 

インターネットで無料エクササイズ「みんなのフィットネス」 サービス開始！ 
 

ブロードメディア株式会社の子会社 G クラスタ・グローバル株式会社（本社：東京都港区、代表取締役社長：橋

本 太郎）は、インターネット上で展開しているゲームオンデマンドサービス「Ｇクラスタ」*1 の技術を活用し、いつで

も好きなときに本格的エクササイズができる健康支援サービス「みんなのフィットネス」を本日より開始いたします。 

 

本サービスでは、会員登録をするだけで、アメリカで人気のエクササイズソフト「Yourself! Fitness™」最新バージ

ョン（日本語版）を無料でご利用いただけます。パーソナルトレーナーの“Maya”が、ユーザの登録する基礎体力

データを元に、個人の体力レベルや目標に合わせたエクササイズプログラムを提供いたします。 

また、本サービス開始を記念して10万円の旅行券、体組成計、オリジナルヨガボールなどが抽選で当たる「夏

に向けてダイエット!応援キャンペーン」を実施いたします。 

なお、4月27日（日）に新宿東口 新宿ステーションスクエアにて、オープニング記念イベントを開催いたします。

イベントではインストラクターによるエクササイズ実演や、有名タレントのトークショーを予定しております。 

 

 

 

 

 

 

 

脂肪燃焼ダイエット！『有酸素運動』   ヨガボールを使って 『コア（体幹）強化』    ココロもカラダもリフレッシュ 『ヨガ』 

 

【 サービス概要 】 

◇名  称 ：「みんなのフィットネス」  http://minnafit.jp/ 

◇利 用 方 法 ：「みんなのフィットネス」WEB サイトで会員登録（無料）でご利用いただけます。 

  ※ポータルサイト「Yahoo! JAPAN」が発行する「Yahoo! JAPAN ID」でも会員登録、ログイン可能です。 

◇サービス内 容 ： 

●アメリカで人気のエクササイズソフト「Yourself! Fitness™」最新バーション（日本語版）を無料提供！ 

・パーソナルトレーナー“Maya”が、ユーザのデータに合わせたスペシャルプログラムで個人指導！ 

・「有酸素運動」「ヨガ」「上半身強化」「コア（体幹）強化」「下半身強化」「ストレッチ強化」 基本 6 コースの中か

ら選ぶ個別プログラムの組み合わせは 500 以上となります。 
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・自分が持っているエクササイズアイテム（ヨガボール、ダンベル等）を登録すると、プログラムのバリエーション

が増えます。 

                                  

 

 

 

 

●その他、カラダのためになる情報満載！                      

・エクササイズ方法やダイエットレシピなどの充実した情報満載！ 

 

 【 キャンペーン概要 】 

キャンペーン名 『夏に向けてダイエット! 応援キャンペーン』 

期  間 2008 年 4 月 15 日（火）～5 月 29 日（木） 

対象者 キャンペーン期間中に 「みんなのフィットネス」に会員登録のうえ、応募をされた方 

商  品 対象者から抽選で下記商品をプレゼント 

A 賞：H.I.S 旅行券 SKY 10 万円分 2 名様 

B 賞：TANITA 体組成計 BC-301 5 名様 

C 賞：オリジナルヨガボール 50 名様 

 

【 オープニング記念イベント概要 】 

日 時 2008 年 4 月 27 日（日） 12 時～18 時 [予定]   

イベント会場 新宿東口 新宿ステーションスクエア 

JR（山手線・中央線・埼京線・総武線）「新宿」駅より徒歩 1 分 

内 容 ・インストラクターによる「みんなのフィットネス」エクササイズ実演 

・人気タレントによるトークショー（15 時予定） ・プロモーションツールの配布 

※雨天決行（荒天の場合は、イベントを中止する場合もございます。） 
 

*1「Ｇクラスタ」 

インタラクティブなアプリケーションを、プログラムのインストールなしに各種端末に提供する画期的な新技術です。

ゲーム配信サービスは、ユーザ端末で処理しておりましたが、「Ｇクラスタ」ではゲームサーバ側で処理を行い、ブ

ロードバンドを通じてビデオストリーミングで端末に反映しております。「端末や場所を問わない」「好きなとき、すぐ

使える」「端末同士の対戦、対話も OK」という画期的なオンデマンドゲームを可能にする技術です。 

 

【 会 社 概 要 】 

社   名 ： Ｇクラスタ・グローバル株式会社 

代 表 者 ： 橋本 太郎 

所 在 地 ： 東京都港区赤坂 8-4-14 青山タワープレイス 6F 

設    立 ： 2007 年 10 月 1 日  

事業内容 ： 「G クラスタ」技術を活用したゲームオンデマンドのサービス提供 

以 上 

******************************************************************************************* 

本プレスリリースに関するお問い合わせ先 

ブロードメディア株式会社 コーポレートマーケティンググループ 広報担当   / Tel：03-6439-3983 
G クラスタ・グローバル株式会社 担当 山崎/大木                   Tel：03-6439-3732 

●マイページ機能でモチベーション UP！ 

・エクササイズ実施記録・消費カロリーをグラフ表示 

・エクササイズで貯まったポイントを使ってプレゼントに応募できます 

●エクササイズをしなくても楽しめるコミュニティ機能 

・ダイエットを一緒に頑張る仲間と励まし合い、健康に関る情報交換ができます。 


